Thèmes abordés pendant l'année par les professeurs de Biologie humaine et ST2S lors des 2 heures d'AP en effectif réduit :

Chacun des thèmes choisis est abordé au cours de l'année en enseignement obligatoire de BPH mais de manière succincte.

Cela permet donc à chaque thème :

- de mener une action interdisciplinaire (BPH, ST2S, français....)

- de faire des révisions, des approfondissements relatifs à la BPH ou la ST2S

- de la méthodologie au travers d'analyses de documents (graphes, textes, clichés...) transférables non seulement dans les deux enseignements précédents mais aussi à l'ensemble des disciplines.

le Téléthon et la myopathie de Duchenne
Elaboration d'un diaporama dans le but de le présenter aux élèves avant la « course » organisée de manière à collecter des fonds pour « l'association française contre la myopathie »



Programme : 
· Activités technologiques : La structure du muscle : de l'aspect macroscopique à l'aspect microscopique : Prise de photos à l'aide de logitiels de capture d'images microscopiques, qui seront intégrées au diaporama

· Etude de la pathologie de manière plus approfondie qu'en cours au travers d'analyses de documents

· Mise en évidence des traitements curatifs à l'étude ( thérapie génique, thérapie cellulaire...)

· Visite du Généthon et de l'AFM

· Organisation de la course et gestion des fonds perçus


Maladie neurodégénérative : la maladie d'Alzheimer
Réalisation d'une exposition en collaboration avec l'infirmière du lycée dans le but de présenter cette maladie, les moyens dont on dispose pour  la diagnostiquer et la prise en charge des patients.



Programme : 
· Activités technologiques : La structure de l'encéphale : dissection d'un encéphale de mouton

· les symptômes de la maladie et leur origine

· diagnostic de la maladie grâce à l'analyse d'expériences

· les traitements possibles grâce à l'analyse d'expériences

· Prise en charge du patient atteint par la maladie d'Alzheimer

· Organisation d'une conférence avec un neurologue et un gériatre

· Préparation de l’exposition


le tabagisme


Organisation d'une semaine sans tabac au lycée, où diverses conférences seront présentées 

aux élèves des différentes classes



Mesure de la capacité respiratoire des élèves fumeurs et non-fumeurs dans le hall du lycée



En collaboration avec l'infirmière du lycée


Programme : 
· Activités technologiques :la structure des poumons : dissection , étude de leur rôle
· Activités technologiques :  spirométrie : étude du fonctionnement de l'appareil grâce à l'étude de la notice et mesure des différents volumes respiratoires (individu sain, fumeurs, asthmatique...)

· les conséquences du tabagisme sur l'organisme ( étude de textes, d’articles…)

· les traitements pour le sevrage : intervention d’un tabacologue

· la prévention


L'alimentation


deux orientations

· élaboration d'un questionnaire à destination des élèves de collège de manière à mettre en évidence leur habitudes alimentaires au petit-déjeuner. Après analyse de celui-ci présentation de l'équilibre alimentaire au collège au travers d'un diaporama interactif ou de petits stands avant de leur offrir un petit-déjeuner équilibré

· Etude du lait de manière à mettre en évidence les carences qui peuvent apparaître chez des enfants sevrés trop rapidement comme au Mali (jumelage du lycée avec le pays). Et exposition possible



Programme : 
· Etude de l'équilibre alimentaire Activités technologiques : DIET 
· Elaboration du questionnaire connaissant les règles à respecter, analyse des résultats

· Elaboration d'un diaporama interactif

· Activités technologiques : analyse qualitative et quantitative du lait

· analyse de documents présentant la qualité nutritionnelle des aliments donnés après le sevrage et les carences qui en découlent.

…....Course pour le cœur......
…... Les dons d'organes........

ORIENTATION :


Réalisation d'un forum des métiers dans les secteurs sanitaire et social au lycée par les élèves.

Recherche des différentes formations et des métiers possibles avec cette formation, prise de contact avec les professionnels, anciens élèves en formation post-bac.....


Possibilité par la suite de visiter en nombre réduit de diverses institutions

France Toursel- professeur de BGB- Lycée Léonard de Vinci- Saint Michel sur Orge


