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Programme 
Biologie 

et 
Physiopathologie 

Humaines

Le nouveau cadre

� Réforme 2012 : 3 heures/ semaine sur 29 semaines                87 heures
� Réforme 2019 : 5 heures/ semaine sur 32 semaines                160 heures

� L’année se clôturera 1 à 2 semaines après les vacances de Pâques (5h/semaine)
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+ 70 heures 

-10 à 15 heures 

Première

Terminale

Bilan: 
-Redistribution nécessaire des acquisitions entre la première et la terminale
-Discipline plus visible aux yeux des élèves
-Possibilité de développer plus encore certaines compétences

BPH - Philosophie (ce qui a guidé les choix)

Anatomie et 
Physiologie Physiopathologie Techniques 

d’exploration
Vocabulaire 

médical

Renforce l’aspect technologique

S’inscrit dans le 
prolongement de l’ancien 

programme en tenant 
compte du nouveau cadre 

Prend en compte les 
attendus des formations 

paramédicales de 
l’enseignement supérieur

Moins prescriptif

Grandes fonctions physiologiques

Transmission de 
la vie et hérédité

Défense de 
l’organisme

Fonctions de 
nutrition

Motricité de 
l’organisme

Fonctionnement 
intégré et 

homéostasie

savoirs et savoir-faire 
que l’élève doit 
maîtriser et pouvoir 
mobiliser en fin de 
cycle. 

exemples 
d’activités 
expérimentales
technologiques

Physiologie

Physiopathologie

Techniques 
d’exploration

Terminologie

connaissances
et principales 
notions qu’il s’agit de 
faire acquérir aux 
élèves.

La terminologie médicale

� L’étude de la terminologie intègre l’analyse de la construction des 
termes médicaux à partir de leurs racines.

6



26/05/2019

2

Au delà des contenus disciplinaires, 
� Les méthodes pédagogiques doivent permettre 

� l’acquisition réelle et durable des connaissances

� le développement des compétences transversales (analyse, 
argumentation, expression orale et écrite,…)

� l’autonomie des élèves
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Aurons-nous le temps?
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Temps prévu réforme 
précédente

Temps prévu réforme 2019

Orga et fonctionnement intégré 
de l’être humain

4 semaines = 12 heures 3 semaines = 15 heures

Appareil locomoteur et motricité 9 semaines = 27 heures 6 semaines 1/2 = 33 heures

Appareil digestif et nutrition 10 semaines = 30 heures 7 semaines 1/2 = 37 heures

Appareil cardio-vasculaire et 
circulation

8 semaines = 40 heures 9 semaines = 45 heures

Appareil respiratoire et échanges 
gazeux

5 semaines = 25 heures 6 semaines = 30 heures

32 
semaines


