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CBSV e-education : ÉLÉA 
Document à destination des enseignants 

 

 

 • Première STL – CBSV 

   

 

 

• Thème 1 - Les systèmes vivants présentent une organisation particulière de la matière 
o 1.4 La cellule fonde l’unité́ des organismes vivants 

• Thème 2 : Les systèmes vivants échangent de la matière et de l’énergie 
o 2.2 Chez l’Homme, les aliments sont d’abord digérés, puis les nutriments 

sont absorbés et distribués par le milieu intérieur 
   

 

 

• Travail en pédagogie inversée grâce à la plateforme ÉLÉA pour mettre en 
évidence la structure cellulaire, l’anatomie et le fonctionnement de l’appareil 
digestif. 

   

 

 • Lien : cliquer ici  

   

 

 

• Domaine 1 : s'approprier un environnement informatique de travail 
• Domaine 3 : créer, produire, traiter, exploiter des données 
• Domaine 4 : s'informer et se documenter 

   

 

 

• Un poste PC par élève 
• Une connexion internet 
• Logiciel PDF Reader à jour 
• Accès à ELEA     

   

 

 ÉLÉA / Classe inversée / La structure cellulaire / Appareil digestif 

 

 

Votre avis nous intéresse, merci de répondre aux enquêtes concernant ce scénario 

Elève, cliquer ici Professeur, cliquer ici 
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Présentation   
 

Le schéma suivant récapitule les possibilités de création/réinvestissement de parcours ÉLÉA selon les 
académies. ÉLÉA étant un outil de l’académie de Versailles, seuls les enseignants de cette académie 
peuvent produire un parcours et l’extraire. Cependant les enseignants des autres académies peuvent 
tout de même réinvestir un parcours ÉLÉA dans un autre Moodle.  

 

 

 

 

 

  

Production de parcours 
ÉLÉA

Extraction du 
parcours ÉLÉA

Partage d’un 
parcours ÉLÉA

Enseignant de 
l’académie de 

Versailles

Enseignant 
d’une autre 

académie que 
Versailles

Tutoriel DANE Activité 2

Activité 3a Activité 3b
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Activité 1  
Pour les enseignants de l’académie de Versailles 

Accès à ÉLÉA 
 

• Objectif 

 

• Accéder à son espace ÉLÉA 

  

• Durée • 5 minutes 

  

• Consignes • Se connecter à la plateforme académique ÉLÉA via 
monlycee.net 

  

• Compétences • S’approprier un environnement numérique 
 

 

Questions / Consignes Ressource numérique 

 

1. Aller sur la plateforme ÉLÉA puis sélectionner 
« Démarrer » (figure 1) 

https://versailles.elea.ac-
versailles.fr/ 

 
Figure 1 : Page d’accueil de la plateforme ÉLÉA 

2. Sélectionner « Utiliser mon compte Monlycée.net » 
(figure 2) 

3. Vous arrivez alors sur votre espace ÉLÉA (figure 3) 
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Figure 2 : Choix du compte utilisé sur ÉLÉA 

 
Figure 3 : Votre espace sur ÉLÉA 

4. Sélectionner le parcours à réaliser  
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Activité 2  
Pour les enseignants de l’académie de Versailles 

Extraire un parcours en fichier mbz 
 

• Objectif 

 

• Extraire un parcours ÉLÉA pour pouvoir le partager 

  

• Durée • 5 minutes 

  

• Consignes • Suivre les étapes décrites 

  

• Compétences • S’approprier un environnement numérique 
 

 

Questions / Consignes Ressource 
numérique 

 

1. Aller dans l’onglet de paramétrage du parcours à sauvegarder ( ), et 
sélectionner « Administration du cours » (figure 4).  

2. Puis cliquer sur « sauvegarde » (figure 5). 
3. Sélectionner l’endroit où vous souhaitez enregistrer le parcours sur votre 

poste informatique. (Si vous ne pouvez pas choisir cet endroit, vous 
retrouverez par défaut le fichier mbz du parcours dans votre dossier 
« téléchargement »). 

 

 

Figure 4 : Options de l’onglet «  » 
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Figure 5 : Options de l’administration du cours 

 

Activité 3  Partager un parcours déjà créé 
 

• Objectif 

 

• Ajouter à ses parcours un parcours déjà créé 

  

• Durée • 10 minutes 

  

• Consignes • Suivre le parcours Eléa 

  

• Compétences •  S’approprier un environnement numérique 
 

 
• Activité 3a : Pour les enseignants de l’académie de Versailles 

 

Questions / Consignes Ressource numérique 

 

1. Créer un nouveau parcours en sélectionnant « Ajouter 
un nouveau parcours » comme indiqué sur la figure 6.  
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Figure 6 : Ajouter un nouveau parcours à votre espace ÉLÉA 

2. Saisissez le nom du parcours, par exemple « Appareil 
digestif » dans le cas où le parcours créé est celui 
proposé sur l’appareil digestif puis sélectionnez 
« parcours vide ». Valider votre saisie en cliquant sur 
« créer le parcours ». 

 

 
Figure 7 : Saisir le nom du parcours 

3. Activer le mode édition à l’aide de l’onglet en haut à 
droite pour pouvoir modifier le parcours.  
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Figure 8 : Localisation de l’onglet « activer le mode édition » dans le parcours sélectionné 
4. Aller dans l’onglet de paramétrage du parcours, et 

sélectionner « Administration du cours » (figure 9).  
5. Puis cliquer sur « restauration » (figure 10). 

 

 

Figure 9 : Options de l’onglet «  » 
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Figure 10 : Options de l’administration du cours 

6. À l’aide de l’onglet « parcourir » rechercher le fichier de 
sauvegarde que vous aurez préalablement téléchargé. 

7. Cliquer sur « déposer ce fichier ». 
 

 
Figure 11 : Fenêtre de choix du fichier à restaurer 

8. Suivre la démarche de restauration de la plateforme en 
vérifiant que les différentes activités sont cochées.  

9. Au moment de sélectionner la destination du parcours, 
sélectionner « Fusionner le cours sauvegardé avec ce 
cours » (figure 12) 
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Figure 12 : Étape « destination » de la restauration d’un parcours ÉLÉA 

10. Vous avez désormais accès aux différentes activités et 
pouvez les modifier selon vos besoins.  

 
Figure 13 : Parcours « Appareil digestif » pouvant être modifié 
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• Activité 3b : Pour les enseignants d’autres académies 

 
La mise en forme sera différente de celle d’ÉLÉA et devra être réadaptée (le contenu lui 
sera identique). 
 

Exemples d’un parcours ÉLÉA réadapté sur un autre 
Moodle :  

 

 

 

⚠ 
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Activité 4  Exemple de parcours proposé 
 

• Objectif 

 

• Récupérer un parcours ÉLÉA 

  

• Durée • 5 minutes 

  

• Consignes •  Suivre le parcours proposé 

  

• Compétences • S’approprier un environnement numérique 
 

 
• Activité 4a : L’appareil digestif 

 

 
 

Questions / Consignes Ressource 
numérique 

 

1. Restaurez le fichier comme décrit dans l’activité 3.  

 
  

Niveau
•Première STL - CBSV

Thème du 
programme

•Thème 2 : Les systèmes vivants échangent de la matière et de l’énergie
•2.2 Chez l’Homme, les aliments sont d’abord digérés, puis les nutriments sont 
absorbés et distribués par le milieu intérieur



 
 

ASSELIN 
Élodie & 
CARAYOL 
Géraldine- 
BGB 

 

Travaux des Actions 
Académiques 
Mutualisées   

 

 
 

◘◘◘ Nov 2017 ◘◘◘ 
 

14 

 
• Activité 4b : La structure cellulaire 

 

 
 

Questions / Consignes Ressource 
numérique 

 

1. Restaurez le fichier comme décrit dans l’activité 3.  

 
 

 

L’application peut être téléchargée directement depuis 
le site de Biotechnologies de l’académie de Versailles 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

Niveau
•Première STL - CBSV

Thème du 
programme

•Thème 1 - Les systèmes vivants présentent une organisaVon parVculière de la 
maVère
•1.4 La cellule fonde l’unité́ des organismes vivants


